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1. PROPOSITO.

Establecer lineamientos de trabajo seguro en la ASIPONATOPO, con el fin que sean adoptados e
incorporados en las actividades rutinarias y no rutinarias. En donde manipulen, almacenen y
desechen sustancias quimicas, garantizando el bienestar tanto del personal como del medio

ambiente.

2. ALCANCE.

El presente protocolo de trabajo seguro, aplica para todo el personal que desarrolle actividades
De recepcién, manipulacién, almacenen de sustancias quimicas.

3. DEFINICIONES.

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga del trabajo, y que produzca en el
trabajador una lesién organica, una perturbacién funcional, una invalidez o la muerte. Es
también accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucién de drdenes del
empleador, o durante la ejecucién de una labor bajo su autoridad.

Acto Inseguro: comportamiento que podria dar paso, a la ocurrencia de un accidente.
Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos en un espacio
fisico definido y por un tiempo determinado con caracter previo a su aprovechamiento y/o
valorizacién, tratamiento y/o disposicion final.

Contenedor primario: Recipiente que entrega el proveedor con la sustancia quimica.
Contenedor secundario: Recipiente donde se deposita y/o trasvasa una sustancia Quimica.
Derrame: Fuga producida por practica o manipulacién inadecuada de las sustancias
peligrosas.

Disposicién final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos peligrosos, en
especial los no aprovechables, en lugares especialmente seleccionados, disefiados vy
debidamente autorizados, para evitar la contaminacion y los dafios o riesgos a la salud humana
y al ambiente.

Etiqueta: El conjunto de elementos escritos y gréaficos, relativos a la informacién de una
sustancia quimica peligrosa o mezcla, la cual puede estar marcada, impresa, pintada o
adherida en los contenedores o envases madviles de dichas sustancias quimicas

Enfermedad Profesional: Todo estado patolégico que sobrevenga como consecuencia
obligada de la clase de trabajo que desempena el trabajador o del medio en que se ha visto
obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos, quimicos o biolégicos.

Elemento de proteccién personal: Todo elemento fabricado para preservar el cuerpo
humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de accidentes del trabajo o enfermedades
profesionales.

Hoja de Datos de Seguridad, HDS: La informacién sobre las caracteristicas intrinsecas y
propiedades de las sustancias quimicas o mezclas, asi como de las condiciones de seguridad e
higiene necesarias, que sirve como base para el desarrollo de programas de comunicacion de
peligros y riesgos en el centro de trabajo.

Manejo: El uso, traslado, trasvase, almacenamiento o proceso de una sustancia quimica
peligrosa o mezcla en el centro de trabajo.

Pictograma: Aquella composicién grafica que contiene un simbolo en el interior de un rombo
con un borde rojo o negro, un color blanco de fondo, y que sirve para comunicar informaciones
especificas de peligro de una sustancia o mezcla
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Reactivos: Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al mezclarse o al entrar en
contacto con otros elementos, compuestos, sustancias o residuos, generan gases, vapores,
humos tdxicos, explosidn o reaccionan térmicamente, colocando en riesgo la salud humana o
el medio ambiente.

Residuo o desecho: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que se
encuentra en estado sdlido o semisdlido, o es un liquido o gas contenido en recipientes o
depdsitos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porque sus propiedades no permiten
usarlo nuevamente en la actividad que lo generé é porque la legislacién o la normatividad
vigente asi lo estipula.

Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar y en
desarrollo de su actividad, que no presentan ningun riesgo para la salud humana y/o el medio
ambiente.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las
siguientes caracteristicas: infecciosas, combustibles, inflamables, explosivas, reactivas,
radiactivas, volatiles, corrosivas y/o téxicas, que pueden causar dafio a la salud humana y/o al
medio ambiente. Asi mismo se consideran peligrosos los envases, empaques y embalajes que
hayan estado en contacto con ellos.

Trasvase: Procedimiento de pasar un liquido de un recipiente a otro.

4. DOCUMENTOS DE REFERENCIA.

- Norma Oficial Mexicana NOM-002-STPS-2010 Condiciones de seguridad, prevencion y
combate de incendios en los centros de trabajo.

- Norma Oficial Mexicana NOM-004-STPS-1999 Sistemas de proteccidon y dispositivos de
seguridad en la maquinariay equipo que se utilice en los centros de trabajo.

- Norma Oficial Mexicana NOM-005-STPS-1998 Condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas
peligrosas.

- Norma Oficial Mexicana NOM-006-STPS-2014 Condiciones de seguridad y salud en el trabajo
para el manejoy almacenamiento de materiales por érea de trabajo.

- Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacion y
comunicacion de peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de
trabajo.

— ASPN-TOP-GOI-P-01 Control, manejo, disposicién temporal y final y potencial derrame de
residuos peligrosos.

— ASPN-TOP-GOI-P-06 Control de Accesos.

— ASPN-TOP-GOI-PL-01 Plan de atencién a emergencias para derrames de sustancias quimicas
y/o combustibles.

5. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Y RESPONSABILIDADES.

Departamento de Recursos Materiales: Apegarse a los lineamientos estipulados en este
procedimiento para el almacenaje de productos quimicos de limpieza.

Subgerencia de Protecciéon Portuaria: Asegurarse de que se cumplan los requisitos establecidos
en el procedimiento ASPN-TOP-GOI-P-06 Control de Accesos.
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Auxiliar de Seguridad: Verificar que los productos quimicos se encuentren debidamente
almacenados conforme a las normas aplicables. Participar en la realizacion de platicas
introductorias al personal encargado de operar con sustancias quimicas peligrosas.

Subgerencia de Operaciones: Asegurar que el personal a su cargo de cumplimiento al presente
procedimiento durante las actividades del servicio de almacenaje.

Departamento de Operaciones: Supervisar y mantener durante el servicio de almacenaje el
cumplimiento de las normas aplicables al presente procedimiento.

Supervisor de Operaciones: Supervisar y mantener durante el servicio de almacenaje el
cumplimiento de las normas aplicables al presente procedimiento.

Auxiliar de Control y Almacenaje: Supervisar y mantener durante el servicio de almacenaje el
cumplimiento de las normas aplicables al presente procedimiento.

Departamento de Sefialamiento Maritimo: Asegurar que el personal a su cargo de cumplimiento
al presente procedimiento durante las actividades de mantenimiento a los equipos de
sefalamiento maritimo.

Auxiliar de Mantenimiento de Senalamiento Maritimo: Dar cumplimiento al presente
procedimiento durante las actividades de mantenimiento a los equipos de sefialamiento
maritimo.

Departamento de Gestion de Calidad y Ambiental: Solicitar al darea de seguridad reportes
fotograficos de los recorridos en almacenes. Solicitar a la Subgerencia de Proteccién Portuaria las
evidencias de la revisién y mantenimiento a extintores.

5.1. MANIPULACION DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

Previo al inicio de las actividades que involucren el uso de sustancias quimicas peligrosas, se
deberd brindar con el apoyo del Auxiliar de Seguridad, una platica introductoria al personal
encargado de operar con estas sustancias sobre su nivel de peligrosidad, su correcta clasificacién y
acciones a evitar para no generar ningudn riesgo con el uso de estas ya que el conocimiento de las
implicaciones, asi como de sus consecuencias, es la base fundamental del manejo de sustancias
guimicas, ya que la recepcién, clasificacién, manejo y almacenamiento de sustancias quimicas,
son labores que implican riesgo para quienes tienen contacto con este tipo de sustancias, a su vez
son generadores de impactos negativos para el medio ambiente. Por lo tanto, la manipulacidon
segura de los productos quimicos, implica describir un uso apropiado debiendo implementarse a
su misma vez una metodologia, minimizando el riesgo de exposicion del personal, asi como del
entorno en general.
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5.1.1 RECEPCION DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS
Al momento de recibir sustancias quimicas peligrosas deberan tomarse las siguientes medidas:

— Utilizar elementos de proteccidn personal. (guantes, lentes, cubre bocas, etc.).

— Verificar que las sustancias quimicas, estén debidamente etiquetadas y que los envases
estén en buenas condiciones (e]. No tengan roturas, no estén sucias, etc.).

— Revisar que las etiquetas de cada sustancia guimica tenga como minimo:

El nombre de la sustancia quimica peligrosa y mezcla;

La palabra de advertencia;

Los pictogramas o simbolos que apliquen;

El Cédigo de identificacidén de peligro H y su indicacién de peligro fisico y para la

salud.
5. Los Cdédigos de identificacion P y su consejo de prudencia para los peligros fisicos y

para la salud.

— Evitar el manejo simultdneo de sustancias quimicas peligrosas o mezclas, cuando estas
sean incompatibles.

— Evitar los derrames al ambiente de la sustancia quimica peligrosa o mezcla.

— Incluir en la sefalizacién y hojas de datos de seguridad los tipos de pictogramas que
correspondan a los peligros fisicos y para la salud de las sustancias quimicas peligrosas.

— ldentificacion de pictogramas en el embalaje.

IS

5.1.2 CLASIFICACION DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS
Al momento de clasificar sustancias quimicas peligrosas deberan tomarse las siguientes medidas:

— Clasificar las sustancias de acuerdo al tipo pictograma de peligro conforme lo establece
la NOM-STPS-018-2015 Sistema armonizado para la identificaciéon y comunicacién de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

— Evitar la mezcla de los solventes.

— Aislar aquellas sustancias gue por sus caracteristicas fisicoquimicas (CRETIB), deben
permanecer bajo estrictas condiciones de seguridad.
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Pictogramas de Peligros Fisicos

= Gases comburenles (calegoris 1)

= Ligudos comburentes
{catecarias 1 al 3}
« Saidos comburentes
(categorizs 12l 3)

« Gases Inflamables (categaoria 1)
e Asroscles categorias 1y 2)

«  Liguides inflamables

{categarias 1 al 3}

« Sdlidos nflamables

lcategarias 1y 2)

«  Sustancias y mezcias gue
reacconan espontaneamente

{bpos B al Fj

«  liguides pirofénces (categoria 1)
«  Saldes piroféncos (categarid 1)
«  Sustancids y mezcias gue
expanmentan calentamuenio
aspontineo (categorias 1 ¢ 2)

« Sustancias y mezcias gue en
cantacio con & agua. desprenden
gases nflamables (categorias 1 al 3}

« Pengwdos organces (bpos B al F

1.1al 1.4}

-

rezsoonan espon'.e‘mear:enm
{tpo Ay B)

-

Expiosivos (cnestable v divisiones

Sustancias y mezclas gue

Peréxdos argamicos (ipo A y B)

« (CGases a presian [comprimido,
licuado, bcuado refngerado y disuetta}

g

S
@ .

= Sustancias y mezcias corrosvas
para los metales (categoria 1)
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Pictogramas de Peligros para la Salud
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5.1.3 ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

El personal a cargo del almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas debe:

— Asegurarse que las sustancias quimicas estén debidamente etiquetadas conforme a las
NOM-018-STPS-2015. En caso de no existir, elaborar la etiqueta y colocarla en la cara del
envase que sea mas visible.

— Asegurarse gue el sitio de almacenamiento se mantenga en buenas condiciones de
ordeny limpieza.

— Cerciorarse que el sitio de almacenamiento sea exclusivo para los productos quimicos
peligrosos.

— No sobrecargar las estanterias. El almacenamiento de las sustancias quimicas debe
hacerse en niveles seguros, no apilarlas en exceso.

— Asegurarse gque los recipientes de las sustancias quimicas peligrosas se encuentran
cerrados.

— Que el drea de almacenamiento cuente con lo estipulado en la NOM-002-STPS-2010
Condiciones de seguridad, prevencién y combate de incendios en los centros de trabajo.

5.2 MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Al momento de trabajar con sustancias quimicas deben tomarse las siguientes medidas:

— Utilizar los elementos de proteccidon personal.

— NO se debe PIPETEAR sustancias quimicas con la boca.

— NO se debe OLFATEAR directamente el contenido de un frasco.

- NO se debe PROBAR ninguna sustancia quimica.

— Los frascos de los reactivos deben cerrarse inmediatamente después de su uso, durante
su utilizacion los tapones deben depositarse siempre boca arriba.

— ldentificar de manera correcta las sustancias de trabajo, teniendo en cuenta la
informacién contenida y las precauciones individuales de los reactivos de partida para la
preparacién de mezclas.

— Preparar la cantidad necesaria de la mezcla o solucién, en recipientes limpios y
adecuados para tal fin.

— Realizar una inspeccién visual periédica de las sustancias y sus envases para detectar
cuadndo debe eliminarse la sustancia.

— Cuando el envase este deteriorado o roto, pueden causar posibles accidentes y derrames
de sustancias quimicas en el lugar de almacenamiento.

— Observe cambios en la forma del envase por el aumento de presidn.

— Los reactivos quimicos de partida de la mezcla hayan expirado.

— Observe si hay formacién de sales en el exterior del envase.

— Disponer de los recipientes en desuso en el almacén de residuos peligrosos segun sus
caracteristicas CRETIB.
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5.2.1 TRASVASE DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

Antes de trasvasar sustancias quimicas peligrosas deberdn tomarse las siguientes medidas:

— Disponer de todos los elementos de proteccién personal necesarios para realizar la
actividad.

- Después de abrir el contenedor principal de la sustancia a trasvasar, dejar un espacio de
tiempo de 30 seg —1 min, antes de iniciar el trasvase.

- Disponer del contenedor con caracteristicas similares a las del envase original de la
sustancia a trasvasar, verificando con anterioridad el buen estado del mismo y la
compatibilidad con la sustancia a contener.

- Utilizar de un embudo de vidrio o plastico, esto depende del tipo de sustancia a trasvasar
para llenar recipientes que tengan la boca estrecha.

- Contar con etiquetas para rotular el envase que contendra la sustancia. No sobreponga
etiquetas ni reutilice envases sin quitar la etiqueta original.

— Verificar continuamente el nivel de llenado del contenedor secundario. Tener presente
gue solo se puede llenar las 3 partes del volumen del mismo.

5.3 NORMAS GENERALES DE CONDUCTA Y RESPONSABILIDADES DEL PERSONAL
QUE HAGA USO O MANEJO DE SUSTANCIAS

Estd PROHIBIDO:

— Fumar, comer o beber mientras se lleva a cabo el manejo de sustancias.

— Usar pulseras, anillos, bufandas y otro tipo de accesorios personales.

— Emplear cosméticos (magquillarse) en el lugar de almacenamiento, éstos pueden
absorber sustancias quimicas.

— Llevar el cabello suelto

— Usar pantalones cortos, faldas cortas, zapatos de tacdn, zapatos abiertos, sandalias o
zapatos hechos de tela.

— Utilizar equipos electrénicos como celular, ipod, portatil, entre otros al momento de
transvasar o manipular sustancias.

— Sitiene alguna herida, clbrala para evitar contaminarse.

- Mantenga en orden y limpieza los lugares de trabajo, antes, durante y después de la
ejecucion de cualquier tarea.

— Mantenga las zonas de paso libre de obstéculos.

- Lavese las manos al antes y después de utilizar las sustancias y cuando se tenga
contacto con alguna.

— No juegue o haga bromas en la manipulacién de sustancias.

— Transitar con precaucion.

- Disponga sus prendas y objetos personales en el lugar destinado para tal fin, NO dejarlos
nunca sobre las sustancias o envases de las mismas.

— Norealice experimentos u combinaciones que no estén autorizados.
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5.4 DERRAME DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Durante el desarrollo de las diferentes actividades se pueden presentar derrames de sustancias
quimicas, los cuales no solo afectan el desarrollo de las actividades sino que pueden suponer un
riesgo para la integridad del personal, de los equipos y del medio ambiente al ser tratados

inadecuadamente.

5.4.1 CONDICIONES GENERALES DEL DERRAME

La ASIPONATOPO dispondra de un kit de derrames el cual contendra:

Escobilla.

Espatula de plastico u otro material de absorciéon, depende exclusivamente de las
propiedades de la sustancia derramada.

Guantes.

Mascarilla respiratoria / cubre boca.

Bolsas.

Etiquetas de residuos.

Detergente

5.4.1.1 EN EL INSTANTE DEL DERRAME

Activar el ASPN-TOP-GOI-PL-01 Plan de atencidn a emergencias, para derrames de
sustancias quimicas y/o combustibles.

Utilice los elementos de proteccidn personal.

Evite el contacto directo con la sustancia derramada.

Localice el origen del derrame.

Identifigue la sustancia derramada (de la etiqueta del envase), estableciendo los riesgos.
Detenga el derrame lo mas pronto posible regresando el recipiente a su posicién segura
o eliminando las fugas.

Evite la respiracion de vapores del material derramado

Ventile el area (abra las ventanas si es posible).

Cologue una sefal de advertencia que diga "Piso mojado y resbaloso".

5.4.1.2 AL CONTROLAR EL DERRAME

Disponga de los elementos de proteccidon personal al momento de realizar la limpieza
del derrame.

Si el vertido es un sdlido, recogerlo con una escoba y recogedor, y depositarlo en una
bolsa resistente, debidamente etiquetada como residuo peligroso.

Si el vertido es liquido, contenerlo con un absorbente, y proteger los sumideros del suelo,
para evitar que el derrame llegue al alcantarillado.

Elija el material absorbente apropiado, dependiendo de las caracteristicas de la sustancia
derramada. Colocar el material absorbente sobre toda el drea del derrame, trabajando en
circulos desde afuera hacia dentro. Adicionar, la cantidad de absorbente necesario para
la sustancia derramada.

Si ha ocurrido un derrame grande de liquido, haga una barrera en el suelo con un
material absorbente (un retenedor.) en caso de ser necesario.
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